
	

２０１５年１１月２５日の満月の瞑想 
 

意図:  あなたの個人的な星からの賢明なエネルギーに接続するため。あなた自身、あなたの家族、あなた

のコミュニティ、惑星の発展を手助けしているあなたの多くの贈り物と才能を統合する権限を与えるた

め。私達の愛する母なる地球に、楽しんでいる間、豊富さ、あなたが強く望む全てがグラウンディングさ

れつつあります。 

 

あなたの神聖なスペースにいることに気付いて下さい… 神のエネルギーに開放されること … 純粋な白い

光の泡で、自分自身を包んでください。無条件の愛のあなた自身の神聖な保護をもたらしなさい；そし

て、いつもあなたがキリスト意識のエネルギーによって保護されていると理解しなさい。あなたの周りに

この保護を感じる時間を少し取ってください。 

 

もし可能であれば、実際に外に出て、月と星を見て下さい。たとえそれらが見えないとしても、あなたが

月と星の不思議なエネルギーに繋がっていることができるということを理解して下さい。 

 

あなたの足の裏からゴールドの根が母なる地球へと下へ伸びていくのに気付いて下さい。あなたの根が愛

する母なる地球レディガイアの中心にたどり着くと、彼女はあなたの根をとり、確実にそれらを抱きかか

えます。地球の中の全ての沢山のクリスタルの中から・・・それらがあなたのバースクリスタルを捜すた

めに広がり、あなたの根は地球に固定されました。あなたは、穏やかに根でバースクリスタルを包みこみ

ます。このクリスタルは、あなたの魂の旅を支えるエネルギーを持っています。あなたのバースクリスタ

ルのエネルギーは、あなたに繋がっています。そして、あなたは、あなたのクリスタルを通して 自然、地

球のエネルギー … 水のエネルギー … 空気のエネルギー … 火のエネルギー … の全てのエネルギー、

異なる要素のドラゴンも、あなたと繋がっています。ヒーリングのドラゴンのエネルギーが地球で、そし

て、あなたの体に上へ螺旋を描き・・・あなたの体をきれいにする様子を感じて下さい。アースドラゴン

があなたの肉体を浄化していると感じてください。  ウォータードラゴンがあなたの感情体を洗っている

と感じてください。エアドラゴンがあなたの精神体を洗っていると感じてください。ファイアードラゴン

があなたのスピリチュアル体を洗っていると感じてください … 

 

あなた個人のスピリチュアルなガイド・チームは、今、あなたと共に … 無条件の愛をあなたの上に注ぎ

こみます。あなたが、あなたのアセンションの旅の次のレベルへと援助するために 、彼らは、あなたのス

ピリットにエネルギーを与えています。これらの美しいエネルギーに浸って下さい…あなた中へやって来

て、あなたの上に流れ出ること…そして、自分自身が完全に受けとることを許します…上と下から…あな

たのハートでエネルギーを統合します。 

 

より高いダークブルーの空に、あなたはドラゴンの形が月で映し出されるのを見ます。あなたで輝いてい

る星がこのムーンドラゴンのそばにあります。これは、あなたの星です。この星からのきらめくエネルギ

ーがポータルの開口を創るのを可能にする時間をとってください。 

 

あなたは、不思議な庭へと、このポータルを通って移動します。あなたは、空に月と星で映し出されたユ

ニコーンが純水なプールから水を飲んでいる様子を見ることができます。それは、あなたのユニコーンで

す … あなたを迎えるために、今、前に進み出ます … そして、彼は神秘的な角を、あなたの第三の目へ

と向けます … あなたは、叡智がダウンロードされるのを感じます … あなたのユニコーンとのこの関係



を感じて、彼は彼の背中の上に登るようにとあなたを誘います。あなたはユニコーンの上で完璧に安全で

す、しかし、あなたはあなたの守護天使にあなたと一緒に乗るようお願いすることができます … そし

て、あなたが望むならば、彼らの羽をあなたに巻いてください。あなたのユニコーンは、月の方へ飛び立

ち始めます。あなたがより近くに接近すると、ムーンドラゴンはあなたを出迎え、あなたの星までのガイ

ドを申し出ます … あなたの特別な星まで、先導しているムーンドラゴンと、あなたのユニコーンと乗っ

てください。 

 

ムーンドラゴンは、あなたをきらめくポータルへと案内します … あなたの星のポータル。あなたのユニ

コーンは、あなたの星の入り口へと、あなたを運びます … そして、星のより高いアスペクトにまっすぐ

に通って… 第七天国に。ここでは、エネルギーは本当に神秘的です。エネルギーがあなたの全てのチャク

ラを開いていると感じる自分自身を許してください … そして、特にあなたの個人の星に共鳴するチャク

ラ。全てに完全に繋がりつつあるという最も驚くべき感覚が、あなたはあります … 純粋な無条件の愛に

溢れている神秘的な感覚を楽しんでください … 第七天国で。 

 

この素晴らしい環境の中で優しく漂っていると、あなたは叡智の言葉を聞くかもしれないし、神秘的なシ

ンボルとサインを見るかもしれません … 全てどういうわけかエーテルに漂っています。あなたが知る必

要がある全ては、神のタイミングにおいてあなたの元へ行くということを理解していて下さい。全ては、

自然に起こります … あなたは、何かをどういうわけか、調度知るでしょう… そして、知識がどこから来

たかについて感嘆して下さい。あなたは、中で深い叡智を呼びさましています。この瞬間を楽しんで、全

てが良いということを知っていて下さい… あなたは、惑星地球の光の美しい存在です。あなたは、あなた

のギフトを持ってくるために地球上にいて、あなたの光を共有します … ワンネスの光。あなたは、安心

と喜びとともにこれを行うために、地球上にいます … そして、それはあなたの本質です。 

 

あなたのユニコーンと、あなたは今、ポータルの入口へと戻ります … ムーンドラゴンが待っている場所

です。この驚くほどの光の存在の素晴らしいヒーリングの目で、あなたは思い浮かぶどんな質問でも検証

することができます … ガイダンスのために … あなたのヒーリングの旅のために。ムーンドラゴンは、

あなたに人生に楽しみを作ることと気付かせます。 

 

ドラゴンは、あなたのために華やかな星屑でいっぱいのゴールドの聖杯を示しました。この星屑は、純粋

な愛とヒーリングのエネルギーです。あなたへのガイダンスは、あなたがどこに行こうと、この星屑を撒

くということです。あなたは、ムーンドラゴンにお礼を言います。あなたのユニコーンと共に穏やかに漂

い、あなたは、星屑を撒き、母なる地球へ戻ります… 我々の美しい惑星で必要な所で、神秘的なヒーリン

グのエネルギーが行くことを許可してください… 暗闇がある場合はいつでも、対立の領域では、輝き出す

ために、純粋な無条件の愛とヒーリングの星屑を撒いてください … 光を持ち込みます。 

 

あなたが戻ると、 … 神秘的な庭でもう一度、戻ってください … あなたは、まだ個人の星に、そして素

晴らしいムーンドラゴンに関係があると感じます。あなたのユニコーンは神秘的なプールに立ち寄りま

す。そして、あなたは簡単に彼の背中を滑り落ちて、プールへ案内されます。何が見えますか。あなたは

光の美しい存在であると思い出します、そして、これはあなたの本当の投影です。あなたのユニコーンに

どんな更なるガイダンスでも要求する時間をとってください … あなたは、彼にギフトと素晴らしい経験

に対してお礼を言います。あなたの天使は近くにして、そして、庭を見てまわり、ガイド・チームの他の

メンバーがそこにもいるのを、あなたは見ます。あなたは、彼らにあなたにあったことに対して礼を言い

ます。彼らは、あなたが呼ぶ時はいつでも来るということをあなたに気付かせます。 

 

今、あなたは、出発した場所に戻ります。あなたの根が母なる地球、あなたのバースクリスタルに包まれ

しっかりとグラウンディングされたのを思い出してください。これは母なる地球とのあなたとのユニーク

な関係です。大きな叡智がクリスタルに保管されて、あなたが望むどんな時でもそれにアクセスすること

ができるということを知っていて下さい。あなたの神聖な保護があなたの周りにあることを思い出してく

ださい;そして、あなたが常にキリスト意識のエネルギーによって保護されているということを知っていて

ください。そして、あなたが指とつま先を動かして、穏やかに目を開き始めて… あなたが星を見上げて、

1 つのきらめきを見るときはいつでも、特別な星々との繋がりが一層、強くなるのを、あなたは思い出し

ます。 
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